
Motion 2: Listening Ears 
 
I enlighet med Scouterna centralt arbetar vi i linje med Trygga möten, där ett högt fokus 
på att våra scouter känner sig trygga är det som ska ligga till grund för vår verksamhet.  
Scouterna har tagit fram en arbetsgrupp som arbetar just med att samtala med 
deltagare och funktionärer om allt, det som är roligt, spännande och kanske till och 
med lite jobbigt.  
 
Till denna grupp kan man vända sig om man är ledsen, arg, glad, förälskad, rädd eller 
orolig. Oavsett vad så finns de där som medmänniskor som lyssnar, med bred kunskap 
inom Trygga möten.  
 
Att-satser: 
- Vi föreslår kårstämman att ge Kårstyrelsen i uppdrag att starta upp en sådan här grupp, 
förslagsvis bestående av 2 personer från vardera kön med kunskap inom Trygga möten.  
- Att Kåren bistår med djupare utbildning inom Psykisk ohälsa samt Trygga möten för 
dessa funktionärer, förslagsvis Psykisk livräddning kursen som arrangeras av Sensus 
studieförbund.  
 
Motionärer: Andreas Vallin, Ellen Holmdahl 
 
Kårstyrelsens (KS) svar på motionen 
På kårstämman 2022 fick förslaget att ge KS i uppdrag att utreda möjligheten att 
etablera motsvarigheten till ”Listening ears” inom kåren (förslagsvis bestående av två 
personer av olika kön) bifall. Frågan har diskuterats på arbetsutskottsnivå i KS men har 
strandad i utmaningen att hitta lämpliga kandidater. Frågan har också diskuterats med 
Scouternas ansvariga för Trygga Möten som också ansvarar för annat material och 
insatser kring psykisk hälsa. Ett viktigt medskick från Scouterna var att det är en 
intressant idé men att de som tar på sig ett sådant uppdrag inte bör vara personer som 
arbetar med dessa frågor professionellt. En idé som lyftes under KS diskussion av 
motionen var om det skulle vara en möjlighet att testa den här funktionen under ett 
läger på samma sätt som det organiseras inom Scouterna för stora läger. 
 
I diskussion kring den här motionen, ställer sig Kårstyrelsen delvis frågande till behovet. 
I första hand förväntar vi oss att scouter som söker någon att prata med vänder sig till 
sina ledare. Om äldre scouter inte vill vända sig till sina ledare kan de vända sig till 
andra i kåren som de känner förtroende för som kan vara tidigare ledare eller gärna till 
personer i kårstyrelsen direkt. Kårstyrelsen vill gärna uppmana medlemmar i 
kommande kårstyrelser att gå den djupare utbildningar inom Psykisk ohälsa, som t.ex. 
Psykisk livräddning för att kårstyrelsen för att kunna fungera som ett bredare stöd. 



Samtidigt ser KS ett behov att utveckla hur KS kan nå ut till medlemmarna och 
tillgängliggöra KS som stöd när något inte fungerar i verksamheten.  
 
Däremot anser KS att ta ansvar för att ge stöd vid psykisk ohälsa bör inte vara kårens 
ansvar och vill inte väcka den förväntan hos våra medlemmar heller.  
 
KS föreslår att:  
Avslå motionen. 
 


